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Erbjuda årlig munhälsobedömning (MHB) 
 
Vid första tillfället (det vill säga i samband med att intyg om N-tandvård utfärdas): 
Intygsutfärdaren erbjuder muntligen och/eller skriftligen den enskilde möjligheten till årlig 
munhälsobedömning.  
 
Om brukaren tackat nej tidigare år är ansvarsfördelningen enligt nedan vad gäller att på nytt 
erbjuda munhälsobedömning muntligen och/eller skriftligen. 

o Brukare eller patienter inom ordinärt boende – Munvårdsadministratören. 
o Brukare inom vård- och omsorgsboende, LSS boende eller Boende Socialpsykiatri – 

ansvarig enhetschef  
Det finns skriftlig information som kan användas. Se under knappen ”information till brukare” i 
processen. 
 
Den som har intyg om N-tandvård (nödvändig tandvård) blir varje år  erbjuden en gratis 
munhälsobedömning i den egna bostaden. Det är en tandhygienist från uppsökande verksamhet 
gör en enklare kontroll av tänder och mun samt ger information och instruktion om munhygien 
(munvårdskort). Om personen inte vill ha munhälsobedömning finns fortfarande rätten till 
nödvändig tandvård kvar. Munhälsobedömning kan aldrig ersätta regelbundna undersökningar 
hos din tandläkare. Om personen inte har någon tandvårdskontakt så hjälper Folktandvården till 
att förmedla en sådan.  
 


