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Städ- och hygienrutiner vid läkemedelshantering och 
läkemedelsförvaring 
 
Vid all läkemedelshantering ska personal arbeta efter basala hygienrutiner, vilket innebär att: 

• handdesinfektionsmedel ska finnas lättillgängligt där läkemedel förvaras och hanteras 
• utföra noggrann desinfektion av händerna före all hantering av läkemedel 
• använda handdesinfektionsmedel före och efter patientkontakt 
 

• Läkemedelsskåp ska städas regelbundet, minst en gång per månad och dokumenteras på 
blanketten ”Kontroll- och städblankett”, se refererat dokument.    

• I utrymmen där läkemedel förvaras ska god ordning råda bl.a. genom regelbunden 
genomgång av läkemedlen 

• Arbetsbänkar och golv ska så långt det är möjligt vara fria från askar och kartonger för att 
underlätta rengöring och städning 

• Städning av golv, där läkemedel förvaras och hanteras, ska ske minst en gång per vecka. 
Städning av hyllor bör ske regelbundet. 

• Arbetsbänkar ska rengöras minst en gång per dag samt vid spill. Rengöring av bänkar bör ske 
både före och efter tillredning av läkemedel. Använd alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel 
med tensider. 

• Kylskåp ska kontrolleras en gång i veckan. För mer information se refererat 
dokument ”Förvaring av läkemedel och rubriken förvaring av läkemedel i kylskåp” 

• I lokal läkemedelshanteringsinstruktion ska det framgå vem/vilka som ansvarar för städning 
och kontroller enligt ovan. 

 
 
 
 


