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Generella direktiv om läkemedelsbehandling 
 
Det är endast läkare som får ordinera enligt generellt direktiv. 
Ordinationen omfattar läkemedel som får ges av sjuksköterska utan kontakt med läkare.  
 
Läkemedel enligt generellt direktiv får ges till en patient endast efter att sjuksköterska gjort en 
bedömning av patientens behov av läkemedel och kontrollerat att överkänslighet inte föreligger 
samt läkemedlets indikationer och kontraindikationer. 
 
Sjuksköterska dokumenterar bedömning, ordination och informerar ansvarig läkare. Om 
patientens behov av ordinationen kvarstår ska det ändras till personlig patientordination. 
 
I de generella direktiven ska anges indikationerna och kontraindikationerna, dosering, maxdos, 
antalet tillfällen som läkemedlet får ges till en patient utan att en läkare kontaktas.  
Förteckning över läkemedel som får ges av sjuksköterska utan särskild ordination måste vara 
undertecknad av ansvarig läkare för respektive vårdcentralsområde och MAS för att gälla. 
Ordination efter generellt direktiv gäller inom den kommunala hälso- och sjukvården enligt 
överenskommelse mellan medicinskt ansvarig sjuksköterska och vårdcentralchef.  
 
De generella direktiven finns på MAS/MARs intranätsida.  
 
Generellt direktiv från vårdcentral/vårdcentraler ska också vara kända av sjuksköterskor och 
finnas tillgängliga i alla KAF-förråd.  
 
Läkemedel som ges utifrån generella direktiv tas ur kommunala akutläkemedelsförråd-KAF. För 
mer information se  PRK-4226 IFO/SOF/VÄF - HSV KAF - Att tillhandahålla KAF förråd 
(kommunalt akutläkemedelsförråd) 
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