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BAS MQ-E 
 
Vad mäts och bedöms 
BAS MQ används för att skatta patientens rörelseförmåga och rörelsebeteende samt att observera 
patientens rörelsemönster och funktionsförmåga. Uppdelat i tre faktorer: Stabilitet i funktion, 
koordination/andning, relaterande/närvaro. 
BAS –E består av ett frågeformulär samt en upplevelsebaserad intervjudel där fokus ligger på 
patientens förmåga att vara närvarande samt upplevelse av 4 standardiserade rörelser från BAS 
MQ-delen. 
 
Målgrupp 
Alla som kan ta emot instruktioner 
 
Hur sker bedömningen 
Rörelsetest, frågeformulär, intervjudel 
 
Vem kan utföra bedömningen 
Leg. Fysioterapeuter med minst Basal kroppskännedom utbildning nivå C 
 
Krävs utbildning? 
Ja 
 
Dokumentation HSL 
KVÅ: 
PA010 = Bedömning av psykomotoriska funktioner 
PA017= Bedömning av psykisk funktion att ordna sammansatta rörelser i följd 
PA018= Bedömning av medvetentid om jaget och om tid 
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