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Grundutrustning pa vard och omsorgsboende,
korttidsplatser eller bistandsbedomd dagverksamhet inom
Vard- och aldreforvaltningen. 230301

En 6verenskommelse mellan Verksamhetschef for halso- och
sjukvard, Verksamhetschef for vard- och omsorgsboende samt
MAS/MAR.

: Nir hjilpmedel ur grundutrustning tas i bruk kontakta rehabenheten omgiende f6r :
1 kinnedom genom ett meddelande i Viva. Da ett hjilpmedel ur grundutrustningen tas i I
I bruk innebdr det att patienten har fatt ett forsdmrat funktionstillstand. Detta beh6ver !
I' legitimerad personal fi kinnedom om for att géra en bedémning om fortsatt behov. :
: Vid nyinflytt pd Vobo gbr baspersonal en férsta bedémning vilken grundutrustning som
I behovs. En fortsatt beddmning gors av legitimerad personal om hjilpmedelsbehovet enligt 1
: rutin. :

Vad ir grundutrustning

Varje vardenhet skall vara grundutrustad enligt verksamhetens syfte. Det ska finnas de hjilpmedel
som de som vistas pa verksamheten kan komma att behéva. Ett hjalpmedel som dr
grundutrustning ska kunna anvindas av de flesta som vistas pa enheten.

Kravet pa grundutrustning skall vara uppfyllt innan ett personligt hjalpmedel forskrivs.
Grundutrustning kan variera i antal utifran behovet hos de som vistas pa enheten.

Personligt forskrivet hjilpmedel

Gors beddémningen att patienten/brukaren har behov av ett individuellt utprovat och anpassat
hjalpmedel forskrivs det som personligt hjilpmedel av arbetsterapeut eller fysioterapeut.
Personligt hjilpmedel dr exempelvis extra bred eller extra smal produkt, ej sing, forskrivaren
avgdr om det dr grundutrustning eller personligt forskrivet utifran risker f6r patienten samt
utifran handbok f6r personliga hjidlpmedel.

Hur anskaffas grundutrustning?

Vid anskaffning av grundutrustning kan dessa kopas alternativt hyras av enheten/avdelningen.
Avtal finns med Hjilpmedelscentralen Boras. Arbetsterapeut och/eller fysioterapeut ska vara
behjilpliga vid val av produkt.
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Dagverksamheterna ska vara utrustade utifran de som vistas dar, dven hdr finns mojlighet att hyra
hjilpmedel till enheten. Kan vara transportrullstol, toalettf6rh6jning, mm. Arbetsterapeut
och/eller fysioterapeut ska vara behjilpliga vid val av produkt.

GRUNDUTRUSTNING

KOMMENTAR

Sing och tillbeh6r

e Hoj och sinkbar sing i standard med reglerbar
rygg och som gir att sinka extra lagt. Alla singar
oavsett behovet ir alltid grundutrustning pa ett
vérd- och omsorgsboende.

e Singtillbeh6r som davert, grind efter behov,
grindskydd, st6d och vindhandtag och
sittuppstod.

e Madrass (standardmadrass av god kvalitet) dvs.
med viss tryckavlastande effekt upp till grad 2.

Madrass fo6r avancerad
decubitusbehandling dr personligt
hjalpmedel.

Sing olika storlekar och hojd

OBS! Vid byte av madrass i sing kan
extra héga grindar behovas.

Hjilpmedel vid hygien, bad och dusch

¢ Duschpall som ir héj och sinkbar inklusive
tillbehor (tex ryggstdd, mjuk sits)

e Mobil hygienstol som ir hj/sinkbar med
tiltfunktion, plus tillbehor sisom mjuksits,
mjukrygg, bicken och gejder.

e Duschvagn vid behov

Obs tiltbar hygienstol innebir enbart
tiltning av hela stolen utan méjlighet att
justera ryggvinkel.

Opvriga tillbehér som ej dr vanligt
forekommande kan personforskrivas. Vid
anvindning av bilte eller tvirsla ska det
alltid foregas av ett teammoéte enligt rutin

tor skyddsatgarder.

Hjilpmedel vid toalettbes6k

e Fast toalettstolsforhojning, med eller utan
armstod

e [Fristiende toalettférhojning med hink vid behov

Lyft
e Mobil personlyft och taklyft
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e Vid nybyggnation/renovering rekommenderas
installation av taklyft da detta ger en bittre
arbetsmiljo.

e Lyftsele. Standardsele med hog rygg, storlek
medium for akuta/enstaka tillfallen.

Alla 6vriga lyftselar forskrivs individuellt
tor varje patient av
arbetsterapeut/ fysioterapeut

Forflyttningshjilpmedel
e Drivaggregat till transportrullstol
e Transportrullstol i varierande bredder med
standarddyna

e El-gibord

Transportrullstol ar for enstaka och
kortare tillfallen t.ex. vid promenader,
tillfallig sjukdom m.m.

e Draglakan 140 utan inkontinensskydd

e Uppresningshjilpmedel tex, fleximove eller
returnbelt

e Virdarbilte

o  Overflyttningsplattform tex, turner, return,
mover

Medicinska hjilpmedel
e Termometer
e Blodtrycksmanschett
e Stetoskop
e Mittband
[ ]
Overfotflyttningshjilpmedel
e Standardglidlakan 140 som passar till 90 bred
sing Glidlakan till bredare singar

personforskrivs.

Viktkontroll
e Vig tex. sittvag, rullstolsvag, lyftvag

Hjilpmedel f6r f6rhéjning i gemensamma utrymmen
e Fo6rhojningsdynor
e F6rhojningsklossar till diverse mébler

Hjilpmedel f6r kognition i gemensamma utrymmen

Demensenheter ska ha kognitiva




BORAS STAD

VAF Grundutrustning
overenskommelse
RUT 8592

e Klockor som visar tid pa ett enkelt sitt
e Dygnstavla

hjalpmedel enligt grundutrustning och
utefter brukarnas behov, 6vriga enheter
utifrin behov.

Tillagg for korttidsboende
(For att ticka upp akut behov innan
arbetsterapeut/fysioterapeut kan forskriva)

e Rollator av standardtyp och storlek
e Betastod

Hjalpmedel ska finnas tillgingligt for
omvardnadspersonal att ta i bruk under
kvillar och helger i och med nya lagen
om samverkan vid utskrivning. Personal
behover da extra kompetens kring de
hjalpmedel som finns i férrad. Rollator,
gabord, betastod m.m.
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