BORAS STAD

+

Information pa finska
iBoras Stad.

[epuage( sI19puy 0104 HOO

Tietoa sinulle
joka olet omainen



Mielestdmme on tdrkedd, e

osallinen hoivassa — omien t

kuolevan seurana oleminenkin on osa.

Vastaamme mielelldan kaikkiin mieltasi askarrut i

kysymyksiin.

Jos kaipaat tukikeskustelua, henkilokunta voi valittaa
yhteyden pappiin, diakoniin tai muuhun hengelliseen
henkiloon.

Ruoka, juoma, ladkkeet

Elimin loppuvaiheessa ruoan ja juoman tarve vihenee, miki on
aivan luonnollista, koska elinten toiminta heikkenee. Tarjoamme
kuolevalle potilaalle siinnéllisesti sekd ruokaa ettd juomaa,

mutta kunnioitamme hinen omia toiveitaan. Suonensisiisestd
nesteytyksestd on harvoin hydtyd kuolevan potilaan hoidossa, koska
elimistd ei pysty hyddyntdmiin nestettd. Hyvi suun paikallishoito
auttaa parhaiten.

Kun tablettien nieleminen ei enii onnistu, niiden antaminen
lopetetaan. Mahdollista levottomuutta, kipua ja ahdistusta voidaan
lievittdd pistosladkkeelld.

Saattohoidon aikainen hoiva

Annettavalla hoivalla pyritdin tidyttimiin fyysiset, psyykkiset,
hengelliset ja eksistentiaaliset tarpeet. Haluamme auttaa kuolevaa
potilasta saamaan parhaan mahdollisen eliminlaadun edistimilld
hyvinvointia ja antamalla hyvii oireita lievittdvid hoitoa.

Turvallisuus

Saattohoidossa turvallisuus merkitsee siti, etti kuolevalla
potilaalla on seuraa. Kenenkiin ei tarvitse kohdata kuolemaa
yksin. Henkilokunta tarjoaa omaisille mahdollisuuden valvoa
kuolinvuoteen #irelld, mutta voimme myds hoitaa valvomisen itse.
Sovimme yhdessi siitd, miki tuntuu sinulle parhaalta.

Kuoleman tapahduttua

Onmaisille annetaan mahdollisuus jittd3 rauhassa jazhyviiset.

Saat halutessasi osallistua vainajasta huolehtimiseen yhdessi
henkilskunnan kanssa. Otamme toivomuksesi huomioon. Vainajaa
kisitellddn kunnioittavin ja varovaisin ottein.

Omaisena sinun tehtivisi on ottaa yhteyttd hautaustoimistoon.

Onmaisille tarjotaan mahdollisuutta keskusteluun
(efterlevandesamtal) 1-2 kuukautta kuoleman jilkeen. Till6in voit
esittdd mieltisi askarruttavia kysymyksii ja antaa meille palautetta,
joka auttaa meiti tarjoamaan entisti parempaa saattohoitoa.



